
 

ASSOCIAZIONE CULTURALE ITALO GIAPPONESE “FUJI” 

 

Sabato 1° giugno 

Saggio del Corso di Cucina 
In concomitanza con l’ultima lezione, gli 
studenti del corso di cucina offriranno un 
saggio di quanto imparato durante l’anno 
sotto la preziosa guida della loro insegnante 
Katsura Yumi. 

Al saggio sono invitati tutti i soci ma, per 
ragioni di spazi e di tempo, potranno 
partecipare soltanto i primi sei che si 
prenoteranno. 

 

Ritrovo alle ore 12:30 
Portata principale: HAYASHI-RAISU (spezzatino di 
manzo e riso).  HAYASHI-RAISU fu introdotto in 
Giappone con l’arrivo della cucina francese durante 
l’era Meiji (1868-1912). Di solito contiene carne di 
manzo, cipolle e funghi champignon, in una densa 
salsa demi-glace, che spesso contiene vino rosso e 
salsa di pomodoro. Questa salsa viene servita sopra 
o insieme al riso. 

Dove 

A Brescia, presso la CAUTO in via Buffalora 3/e, non lontano della fermata 
Sant'Eufemia-Buffalora” della metropolitana.  

La cucina è dotata di parcheggio interno. 

Per prenotare 
Per richiedere la partecipazione scrivere entro il 27 maggio a: 
massimiliano@fujikai.it 

È richiesto un contributo di 5 euro per l’acquisto degli ingredienti. 
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