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L'autrice è direttrice dell'Associazione Scrittrici Giapponesi Bilingue Cinese, vive a Kuwana, scrive saggistica 

e narrativa e collabora con diverse riviste letterarie e case editrici. Il libro, uscito in Italia a maggio, è stato 

richiesto dalle biblioteche delle Università e degli Istituti di Cultura Italiana in Giappone.  

"La felicità secondo Sachiko" è uno spaccato di vita giapponese tra passato e presente attraverso i ricordi 

dell'autrice negli shotbar della frenetica Tokyo, nei ristoranti nascosti della calma Kyoto e nella quiete delle 

campagne della Prefettura di Shimane. Tra un piatto di vongole stufate e una tazza di tè alle erbe, l'amica 

Sachiko con la sua saggezza le rivela il segreto per essere felici. Il libro parla di tradizioni antiche e affronta 

tematiche importanti come il conflitto sino giapponese.   

 

FIORI PICCO 

È scrittrice, sinologa, traduttrice letteraria e titolare di Fiori d'Asia Editrice di Brescia. Da anni si occupa di 

cultura orientale. Fiori d'Asia è una casa editrice multilingue, specializzata in letteratura asiatica; 

collaborano con associazioni di scrittori di diversi Paesi orientali e il loro intento è promuovere gli scambi 

culturali internazionali. 

 

 


